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‘Sonderwertung fiir Kinder

TU 46

beim Rosenarcadelauf

Austoben garantiert: Anmeldungen werden noch angenommen

Zu viele Uibergewichtige
Kinder hat das Land, ist die

Aussage einer aktuellen Studie.

Durch das Training fiir den
Rosenarcadelauf kénnen auch
Kilos purzeln.

TULLN. Fiir die flotten Hasen,
die schnellen Bienen, die schlau-
en Fiichse, die coolen Panther
- fiir die, die nicht nur vor dem
Fernseher sitzen wollen, gibt es
beim Tullner Rosenarcadelauf die
Moglichkeit, ihrem natiirlichen
Bewegungsdrang freien Lauf zu
lassen und sich iiber 335 Me-
ter bzw. 1005 Meter mit Gleich-
altrigen so richtig auszutoben.

Tullner Schulmeisterschaft*

Schiiler im Alter von 6 bis 18
Jahren, die im Bezirk Tulln eine
Schule besuchen, kénnen im Rah-

Bewegung tut gut und fordert das Lernen.

men der Sonderwertung ,, Tullner
Bezirksschulmeisterschaft®  an
der Laufveranstaltung teilneh-
men. Voraussetzung ist lediglich
die Bekanntgabe der besuchten
Schule bei der Anmeldung. Ge-
wertet werden die schnellsten drei
Burschen und Madchen jeder Al-
tersklasse. Anmeldung fiir den
Rosenarcadelauf (29. Juli 2011)
unter www.rosenarcadelauf.at.

Foto: Sportpraxis

ﬁbergewicht'der Kinder ist
problematisch

Wie die Bezirksblitter Tulln be-

richtet haben, geht aus einer ak-

tuellen Studie hervor, dass jedes
vierte Madchen und jeder fiinfte
Bub zu dickist. Schuld sind falsche
Erndhrung und ein immer stirker
werdender Bewegungsmangel.
www.rosenarcadelauf.at
www.meinbezirk.at
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